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Gender und Sexualität 
Welche Wörter passen in den Text? Fülle den Text mit den 

Wörtern aus dem Kasten. 

 

Frau, Mann, Gender, Geschlecht, 

Sexualität, leben, fühlen 

 

 

__________________ bedeutet „soziales Geschlecht“. Wir meinen 

damit:  Wie fühle ich mich? Wie möchte ich leben? In den letzten 

Jahren hat sich unsere Sicht-Weise auf Geschlecht und Sexualität 

verändert.   

Neben dem sozialen __________________, gibt es das biologische 

Geschlecht. Das bedeutet: wurde jemand als Mann oder als 

__________________ geboren. Das hat mit unseren Genen und mit 

unseren Geschlechts-Merkmalen zu tun. Die meisten Menschen 

fühlen sich wohl mit dem Geschlecht, mit dem sie geboren wurden. 

Einige Menschen möchten aber anders leben. Sie sind zum Beispiel 

als ein Junge geboren. Sie merken aber, dass sie sich wie ein 

Mädchen fühlen und möchten auch so __________________. Sie 

möchten von anderen als Mädchen oder später als Frau gesehen 

werden. Sie möchten ihre Vorstellungen über das Frausein auch 

leben.  

 



 

 
Alpha Element{+} wird umgesetzt von Helliwood media & education im fjs e. V., 
gemeinsam mit Lesen und Schreiben e.V. als Praxispartner.  
 

 

Divers bedeutet „verschieden“ oder „unterschiedlich“. Sagt jemand: 

„Ich bin divers.“, dann sieht sich die Person nicht als Frau und auch 

nicht als __________________. Wir benutzen das Wort „divers“ für 

alle Menschen, die sich nicht komplett als Frau und auch nicht 

komplett als Mann sehen. Damit wollen wir zeigen, dass wir 

Verständnis füreinander haben. Wir wollen niemanden wegen dem 

Geschlecht oder der __________________ ausgrenzen oder 

benachteiligen. Alle Menschen sollen so leben dürfen, wie sie sich 

__________________. Dafür dürfen sie nicht kritisiert oder 

beleidigt werden. Es ist wichtig, dass Menschen Bescheid wissen und 

informiert sind.  
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Lösung 

 

Gender bedeutet „soziales Geschlecht“. Wir meinen damit: Wie fühle 

ich mich? Wie möchte ich leben? In den letzten Jahren hat sich 

unsere Sicht-Weise auf Geschlecht und Sexualität verändert.  

Neben dem sozialen Geschlecht, gibt es das biologische Geschlecht. 

Das bedeutet: wurde jemand als Mann oder als Frau geboren. Das 

hat mit unseren Genen und mit unseren Geschlechts-Merkmalen zu 

tun. Die meisten Menschen fühlen sich wohl mit dem Geschlecht, 

mit dem sie geboren wurden. Einige Menschen möchten aber anders 

leben. Sie sind zum Beispiel als ein Junge geboren. Sie merken aber, 

dass sie sich wie ein Mädchen fühlen und möchten auch so leben. 

Sie möchten von anderen als Mädchen oder später als Frau 

gesehen werden. Sie möchten ihre Vorstellungen über das Frausein 

auch leben.  

 

Divers bedeutet „verschieden“ oder „unterschiedlich“. Sagt jemand: 

„Ich bin divers.“, dann sieht sich die Person nicht als Frau und auch 

nicht als Mann. Wir benutzen das Wort „divers“ für alle Menschen, 

die sich nicht komplett als Frau und auch nicht komplett als Mann 

sehen. Damit wollen wir zeigen, dass wir Verständnis füreinander 

haben. Wir wollen niemanden wegen dem Geschlecht oder der 

Sexualität ausgrenzen oder benachteiligen. Alle Menschen sollen so 

leben dürfen, wie sie sich fühlen. Dafür dürfen sie nicht kritisiert 

oder beleidigt werden. Es ist wichtig, dass Menschen Bescheid 

wissen und informiert sind.  
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