
 

 
Alpha Element{+} wird umgesetzt von Helliwood media & education im fjs e. V., 
gemeinsam mit Lesen und Schreiben e.V. als Praxispartner.  
 

Sucht 
Substanz-Sucht oder Verhaltens-Sucht?  

Ordne die Begriffe aus dem Kasten richtig zu! 

Computer-Spiele, Sport, Nikotin, 

Serien sehen, Alkohol, Kokain, Sex, 

Medikamente, Cannabis, kaufen, Heroin 

Soziale Medien benutzen, Glücks-Spiele 

 

Substanz-Sucht 

 

bedeutet:  

süchtig sein nach Substanzen 

Verhaltens-Sucht 

bedeutet:  

„süchtig“ danach sein, etwas zu 

machen 

  

  



 

 
Alpha Element{+} wird umgesetzt von Helliwood media & education im fjs e. V., 
gemeinsam mit Lesen und Schreiben e.V. als Praxispartner.  
 

Lösung 

 

Substanz-Sucht 

 

bedeutet:  

süchtig sein nach Substanzen 

Verhaltens-Sucht 

bedeutet:  

„süchtig“ danach sein, etwas zu 

machen 

Nikotin 

Alkohol 

Medikamente 

Cannabis 

Kokain 

Heroin 

Computer-Spiele 

kaufen 

Serien sehen 

Sport 

Sex 

Soziale Medien benutzen 

Glücks-Spiele 
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